
LÍDERES 
EUROPEUS NA 
PRESTAÇÃO DE 
SERVIÇOS DE 
DIAGNÓSTICO 
MÉDICO



Fornecemos 
informação de 
diagnóstico 
relevante que 
contribui para 
uma vida mais 
saudável. 



DIAGNÓSTICOS 
MÉDICOS 
PARA TODOS
Os utentes estão no centro de tudo o que 
fazemos. Todos os dias, especialistas da 
SYNLAB em todo o mundo recolhem, 
analisam e avaliam amostras que permitem 
entregar uma base sólida e fidedigna para 
que o profissional de saúde possa tomar as 
melhores decisões terapêuticas.

Dada a crescente importância dos cuidados 
de saúde, acreditamos que a abordagem 
do diagnóstico personalizado é a única 
forma de alcançar a excelência médica que 
agrega um valor substancial e, em última 
instância, contribui para a saúde de todos.

Mathieu Floreani
CEO Grupo SYNLAB
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LIDERANÇA 
PELA 
EXCELÊNCIA 
A NÍVEL 
MUNDIAL 
Enquanto líder em serviços de diagnóstico médico, a 
rede SYNLAB está presente em mais de 30 países 
em quatro continentes para lhe dar acesso aos mais 
fidedignos e inovadores serviços de diagnóstico.

#1PRESTADOR 
DE SERVIÇOS 
DE DIAGNÓSTICO 
MÉDICO 
NA EUROPA

Alemanha | Bélgica | Bielorrússia | Brasil | Chile | 
Chipre | Colômbia | Croácia | Dinamarca | Emirados 
Árabes Unidos | Equador | Eslováquia | Eslovénia 
| Espanha | Estónia | Finlândia | França | Gana | 
Hungria | Itália | Lituânia | Macedónia do Norte | 
México | Nigéria | Panamá | Peru | Portugal | Reino 
Unido | República Checa | Roménia | Suécia | Turquia 
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600
milhões+
testes laboratoriais 
por ano

>27.000
colaboradores

2000+
especialistas médicos

2000+
postos de colheita

> 450
laboratórios

700+ 
hospitais parceiros
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PRESTAMOS  
APOIO EM 
TODAS AS 
ETAPAS DO 
PROCESSO
Os nossos especialistas médicos trabalham com rapi-
dez e precisão, garantindo desta forma uma adequa-
da avaliação dos resultados e criando a base para 
terapêuticas eficazes.

Para lhe apresentar os resultados necessários re-
corremos, não só aos nossos processos e recursos de 
diagnóstico altamente eficazes e cientificamente com-
provados, mas também à nossa tecnologia de ponta.

PREVENÇÃO
Detetamos potenciais desenvolvimentos 
fenotípicos e predisposições genéticas que 
sugerem uma maior vulnerabilidade a de-
terminadas doenças ou ajudam a iden-
tificar riscos específicos para a saúde. 
Com esta informação, os profissionais de 
saúde conseguem mitigar certos riscos e 
atuar de forma preventiva.
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Tive uma 
ótima 
experiência 

com a 
SYNLAB. 

Confio neles.
Carla, Utente do teste BRCA e de 

aconselhamento genético

PROGNÓSTICO
Determinar a evolução de uma doença é 
fundamental no controlo eficaz do trata-
mento. Uma vez realizado um diagnóstico 
correto, conseguimos ajudar a avaliar quais 
os melhores planos de tratamento. Em 
conjunto com o médico responsável pelo 
tratamento, sugerimos opções terapêuti-
cas.

CONTROLO 
TERAPÊUTICO
No decurso do tratamento, o recurso 
contínuo ao diagnóstico médico é uma 
medida importante para melhorar a quali-
dade de vida, facilitando a gestão da doença. 
Também ajuda a reduzir consideravelmente 
o risco de recidiva, bem como a evitar com-
plicações.

DIAGNÓSTICO 
É importante diagnosticar a principal causa 
dos sintomas. Os nossos vários serviços 
de diagnóstico médico permitem uma de-
teção precoce de doenças potencial-
mente graves, como o cancro da mama 
ou da próstata. Esta deteção precoce aju-
da muitas vezes a evitar tratamentos do-
lorosos e desgastantes, melhorando os 
cuidados prestados ao utente.
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ACONSELHAMENTO 
Antes do início de quaisquer testes, tratamentos ou terapias, senta-
mo-nos consigo para prestar orientação e aconselhamento sobre as 
diferentes opções de diagnóstico médico que se aplicam ao seu 
caso clínico específico.

TESTAGEM
Após a definição da melhor técnica de diagnóstico médico para as 
suas necessidades específicas, prosseguimos com a testagem pro-
priamente dita:

INTERPRETAÇÃO E DISCUSSÃO
Após a análise, partilhamos com o utente e com o profissional de saúde 
os resultados, bem como interpretações e recomendações claras 
para um diagnóstico diferencial. Além disso, a nossa equipa interdis-
ciplinar de especialistas médicos está disponível para um aconselha-
mento individual e para discutir mais aprofundadamente as decisões 
terapêuticas, se necessário.

Primeiro, recolhemos 
amostras. Consoante 
os serviços de 

diagnóstico, a amostra pode 
variar entre esfregaços de 
garganta ou nariz , colheitas 
de sangue, entre muitos mais 
produtos biológicos

Depois, utilizamos 
a nossa logística 
interna para garantir 

um transporte rápido, seguro 
e de confiança das suas 
amostras dentro da rede 
SYNLAB.

No laboratório, os nossos 
especialistas médicos aplicam 
processos e métodos analíticos 

de ponta e avaliam cada resultado 
individualmente para dar aos profissionais 
de saúde uma base sólida e fidedigna para 
futuras decisões terapêuticas.

CAPACIDADE DE 
DIAGNÓSTICO 
EM QUALQUER 
SITUAÇÃO
Oferecemos uma abordagem altamente personalizada que abrange 
todo o ciclo do diagnóstico médico.
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Os diagnósticos da 
SYNLAB permitem-nos 

proporcionar os melhores 
tratamentos aos nossos 
utentes.
Dra. Marisa Torres
Médica Oncologista
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UMA HISTÓRIA 
DO NOSSO 
LABORATÓRIO 
A LUTA DA CARMEN CONTRA 
O CANCRO
A Carmen é uma mulher enérgica e ativa de 63 anos. Quan-
do foi diagnosticada com um cancro avançado no pulmão, 
consultou a Dra. Marisa Torres, médica oncologista, e em 
conjunto optaram por uma terapêutica que inicialmente foi 
muito eficaz, mas ao fim de dois anos a situação da Carmen 
piorou repentina e consideravelmente.

Para compreender melhor esta alteração no estado de 
saúde da Carmen, a Dra. Marisa Torres ligou ao Dr. Garcia 
e à sua equipa da SYNLAB para explorarem o leque com-
pleto de opções de diagnóstico. O Dr. Garcia sugeriu uma 
biópsia líquida inovadora: um teste ultrassensível que é ca-
paz de detetar o ADN de um tumor por meio de amostras de 
sangue, evitando assim eventuais procedimentos cirúrgicos 
e fornecendo informações altamente detalhadas.

Os resultados da biópsia sugeriram que a Carmen se tinha 
tornado resistente à sua anterior terapêutica. Com base na 
análise precisa dos resultados da biópsia, a Dra. Marisa Tor-
res conseguiu ter uma visão clara do tipo de cancro espe-
cífico da Carmen e conseguiu recomendar uma terapêutica 
alternativa. Pouco tempo depois, os sintomas e as dores 
da Carmen diminuíram, e a sua qualidade de vida voltou a 
melhorar significativamente.
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Fornecemos informação 
diagnóstica precisa e fiável

A nossa rede global de especialistas médicos 
permite-nos ser o seu parceiro de diagnóstico de 
confiança. A qualquer hora, em qualquer lugar, 
em qualquer situação.

   Acesso a especialistas locais ou internacionais

   Aconselhamento e interpretação dos 
   resultados de diagnóstico

   Integração com o seu software 

   Logística de amostras
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SOLUÇÕES 
DE SAÚDE 
INOVADORAS 
PARA TODOS  
Queremos o melhor para todos. Sempre e em tudo o 
que fazemos. Investimos continuamente nos nossos 
profissionais, no nosso know-how e na nossa tecnologia 
médica para garantir a excelência e integridade em toda 
a rede SYNLAB.

Ajudamos os 
profissionais de saúde a 
tomar as decisões certas

Fornecemos soluções integradas de diag-
nóstico a hospitais, centros de diálise, poli-
clínicas, laboratórios e saúde ocupacional.

  Point of Care (PoC).

  Gestão e Aprovisionamento

  Outsourcing

  Joint Ventures

  Consultoria

Ajudamos os empregadores a 
dar apoio aos colaboradores

O nosso conhecimento especializado, a nossa 
vasta experiência em diagnóstico e o nosso 
amplo âmbito de serviços permitem-nos ser 
um parceiro de confiança de empresas globais 
na resposta aos desafios relacionados com os 
serviços de saúde e segurança no trabalho.

   Painéis para colaboradores 
   Rastreio de doenças
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Promover a inovação 
através de uma 

rede de conhecimento 
especializado.
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COLABORAÇÃO 
GLOBAL PELA 
SAÚDE E 
SEGURANÇA
Com o apoio da nossa equipa de especialistas internacionais em 
mais de 30 países em quatro continentes, aliamos o conheci-
mento à experiência em parcerias internacionais e projetos conjun-
tos com:

  Instituições (universidades, centros de investigação, principais  
  líderes de opinião)

  Laboratórios líderes

  Prestadores de serviços de diagnóstico 

CRIAÇÃO DE UMA 
SÓLIDA COMUNIDADE DE 
ESPECIALISTAS COM A NOSSA 
ACADEMIA SYNLAB
Acreditamos convictamente que o conhecimento das tecnologias, a 
implementação de novos métodos científicos e a estreita colaboração 
interdisciplinar são fundamentais para a excelência médica. Foi por 
isso que fundámos a Academia SYNLAB, que oferece a médicos e 
profissionais de saúde prescritores um conjunto de formações 
regulares e orientações práticas sobre inovações médicas, crian-
do um rede sólida capaz de oferecer resposta às suas necessidades.

REDE GLOBAL DE 
DIAGNÓSTICO
Em conjunto com outros prestadores de serviços de diagnóstico 
líderes, lançámos a Rede Global de Diagnóstico (GDN – Global 
Diagnostics Network). A GDN é um grupo de trabalho estratégico 
de laboratórios de diagnóstico que tem como objetivo partilhar 
conhecimentos e ideias para impulsionar técnicas inovadoras de 
diagnóstico a nível mundial.
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INVESTIR 
NUM FUTURO 
RESPONSÁVEL
A SYNLAB está presente em vários países como prestadora 
de serviços, empregadora e entidade com responsabilidade 
social. Enquanto empresa internacional no setor da saúde, te-
mos tanto a possibilidade de influenciar positivamente a saúde 
de pessoas em todo o mundo, como a responsabilidade de 
agir no melhor interesse das diversas comunidades de que 
fazemos parte.

Na SYNLAB, reconhecemos que só conseguiremos ter suces-
so a longo prazo se adotarmos uma estratégia sustentável e 
socialmente responsável, preocupando-nos com a saúde e 
bem-estar dos nossos colaboradores, bem como da comuni-
dade em que atuamos. A nível operacional preocupamo-nos 
com o impacto ambiental da nossa atividade.
Enquanto prestadores de diagnóstico médico, trabalhamos 
para assegurar vidas saudáveis e promover o bem-estar de to-
dos. A nossa missão de fornecer informação de diagnósti-
co precisa e focar-nos na saúde dos utentes é a nossa 
principal preocupação.

Na prossecução dessa missão, estamos empenhados em 
apoiar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 
das Nações Unidas. Acreditamos convictamente que investir 
num futuro responsável é uma oportunidade para impulsionar 
a inovação e a transformação dos negócios.
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Sobre o Grupo 
SYNLAB
O Grupo SYNLAB é o prestador de 
serviços de diagnóstico médico líder 
na Europa. Oferece uma vasta gama 
de serviços de diagnósticos médicos 
inovadores e fidedignos a utentes, 
médicos e clínicas.

Enquanto prestadora de um nível de 
serviço líder no setor, a SYNLAB é o 
parceiro de eleição dos profissionais 
de saúde. 

A SYNLAB está presente em mais 
de 30 países em quatro continentes 
e detém uma posição de liderança 
na maioria dos mercados. Mais de 
27.000 colaboradores contribuem to-
dos os dias para o sucesso mundial 
do Grupo.

A SYNLAB realiza 600 milhões de 
testes laboratoriais por ano.

> Para mais informações, consulte 
www.synlab.pt


